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1 ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJI

1.1

1.2

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Wycinka zieleni.

Roboty rozbiérkowe elementow krawedziowych.

Korytowanie pod konstrukcje drogowe.

Roboty ziemne reczne i zmechanizowane.

Montaz elementdéw oswietlenia, linii kablowych NN oraz szaf oswietleniowych.
Wykonanie drogowych elementéw krawedziowych i nawierzchniowych.
Wprowadzenie statej organizacji ruchu.

Uporzgdkowanie terenu.

KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Wytyczenie krawedzi projektowanych obiektow i zabezpieczenie terenu przed dostepem o0s6b
niepowotanych (oznakowanie terenu robét tablicami ostrzegawczymi, wygrodzenie przestawnymi
panelami ogrodzeniowymi, zapewnienie stalego dozoru) oraz wprowadzenie organizacji ruchu na czas
robot.

Wycinka drzew i krzewow kolidujgcych z inwestycja.

Karczowanie pni.

Roboty rozbiérkowe (humus, drogowe elementy krawedziowe z betonu cementowego).

Roboty ziemne reczne i zmechanizowane.

Roboty ziemne zwigzane z korytowaniem, profilowaniem i zageszczeniem podtoza.

Utozenie linii kablowych projektowanego o$wietlenia.

Zasypanie i zageszczenie wykopow liniowych do poziomu korony robét ziemnych drogowych.
Wykonanie wzmocnienia podtoza gruntowego — doprowadzenie do grupy nosnosci G1.

Montaz stupéw projektowanego oswietlenia.

Montaz drogowych elementéw krawedziowych.

Wykonanie kolejnych warstw konstrukcyjnych nawierzchni.

Montaz stupkow i konstrukcji wsporczych oznakowania pionowego.

Wykonanie oznakowania poziomego.

Montaz tablic i tarcz oznakowania pionowego.

Humusowanie z obsianiem mieszankg traw.

Wykonanie pomiaréw geodezyjnych powykonawczych.

1.3 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Kanalizacja sanitarna i deszczowa
wodocigg

gazocigg
zbiorniki retencyjne

1.4 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE BEZP.

| ZDROWIA LUDZI

Istniejgce uzbrojenie podziemne — w czasie prowadzenia robét rozbiérkowych i korytowania
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1.5 PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUD.

=  Woycinka zieleni — mozliwos$¢ przygniecenia konarami drzew.

= Roboty ziemne wykonywane sprzetem mechanicznym — mozliwos¢ najechania pracownikow,

= Wykopy otwarte pod projektowane oswietlenie i kable energetyczne — mozliwos¢ przysypania ziemig,

= Roztadunek oraz montaz elementdéw wielkogabarytowych, np. stupéw oswietleniowych - mozliwosc
przygniecenia pracownikow,

= Roboty na wysokosciach przy montazu opraw oswietleniowych — mozliwosé upadku z wysokosci,

= Prace przy uzyciu recznych narzedzi elektrycznych — mozliwosé porazenia prgdem,

= Manewrowanie srodkami transportu kotowego - mozliwosé potrgcenia pracownikow.

= Zagrozenie porazeniem przez prad wystepujgce przy prowadzeniu rob6t w poblizu kabli
elektroenergetycznych - wystepuje przez caly okres prowadzenia robét w poblizu tych sieci,

= Prowadzenie robét prawdopodobnie ,pod ruchem”, tj. z zawezeniem istniejgcej jezdni wzdtuz
biezgcego frontu rob6t zwigzanych z wykonywaniem ciggu pieszo-rowerowego — niebezpieczenstwo
potragcenia pracownikéw przez pojazdu poruszajgce sie w ruchu publicznym

1.6 WSKAZANIE SPOSOBU INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni byé przeszkoleni w ramach okresowych szkoleh
BHP, zgodnie z przepisami szczeg6towymi. Pracownicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie i
specjalistyczne (np. wysokosciowe) wydane przez lekarza medycyny pracy. Szkolenia stanowiskowe
powinny by¢ przeprowadzane na budowie z czestotliwoscig uzasadniong zmiang charakteru zagrozen.
Celem instruktazu jest:
- zapoznanie z zasadami postepowania w przypadkach powstania zagrozen wypadkowych,
pozarowych itp.,
- zapoznanie z wymogami stosowania okreslonej odziezy ochronnej i sprzetu ochron osobistych,
- zapoznanie z zasadami BHP przy wykonywaniu prac na wysokosci
- zapoznanie z instruktazami stanowiskowymi eksploatowanych urzgdzen na terenie budowy,
- przedstawienie oceny ryzyka zawodowego na wystepujacych stanowiskach w zakresie
prowadzonych robot
Kazdorazowe przeprowadzenie instruktazu stanowiskowego powinno by¢é odnotowane w ksigzce instruktazu
stanowiskowego i potwierdzone przez pracownika wlasnorecznym podpisem. Pracownicy powinni posiadac
uprawnienia do wykonywania odpowiednich robot.
Ponadto bezposrednio przed przystgpieniem do realizacji rob6t nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz
polegajacy na:
= opracowaniu instrukcji bezpiecznego wykonywania opisanych wyzej prac oraz zaznajomieniu sie z nig
pracownikow,
» szczeg6towym poinformowaniu pracownikdw o wystepujgcych zagrozeniach podczas realizacji robot,
= przedstawieniu metod postepowania w przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia,
Kierownik budowy jest obowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegélnie niebezpiecznych
wystepujagcych na danej budowie. Kierownik budowy powinien okresli¢ szczegbtowe wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:
»  bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
= odpowiednie srodki zabezpieczajgce,
» instruktaz pracownikdéw obejmujgcy w szczegolnosci: imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania
zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdélnych czynnosciach.
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1.7 TECHNICZNO-ORGANIZACYJNE SRODKI ZAPOBIEGAWCZE

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr
47 poz. 401).

1. Zabronione jest urzgdzanie stanowisk pracy pod liniami napowietrznymi pradu elektrycznego.
2. Skrzynki rozdzielcze pradu elektrycznego winny by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb niepowotanych.
3. Kazdy pracownik ma prawo do natychmiastowego przerwania pracy, jezeli podczas wykonywania wykopu
napotka przewody podziemne niewiadomego przeznaczenia, tunele i inne urzadzenia podziemne oraz gdy w
wykopie wyczuje gaz.
4. Nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ skfadowania urobku, materiatéw i pracy sprzetu od krawedzi
wykopu, bezpieczne metody skiadowania materiatdw i sprzetu na budowie zgodnie z obowigzujgcymi
wymogami.
5. Nalezy zapewni¢ wlasciwe oswietlenie stanowisk pracy oraz miejsca bezpiecznego poboru pradu.
Przy pracach na drabinach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nieprzeznaczonych na pobyt ludzi
nalezy zapewni¢, aby:
- drabiny, rusztowania i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone przed niespodziewang zmiang
potozenia oraz miaty odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenia,
- podtoga robocza byta pozioma i réwna, trwale przymocowana do podestu,
- wwidocznym miejscu pomostu byly umieszczone czytelne informacje o dopuszczalnym obcigzeniu.
Ponadto, dla zapobiezenia zagrozeniom, nalezy przedsiewzig¢ nastepujace srodki:
= Opracowag¢, zatwierdzi¢ i wdrozy¢ odpowiedni projekt czasowej organizacji ruchu kotowego na czas
robét budowlanych i zabezpieczy¢ teren przed dostepem os6b postronnych.
= Przy robotach elektroenergetycznych powinni by¢ zatrudnieni pracownicy majgcy odpowiednie
kwalifikacje zawodowe w zakresie eksploatacji urzgdzen energetycznych.
= Instalacje elektryczne na terenie budowy powinny by¢ wykonywane i utrzymywane oraz uzytkowane w
taki sposOb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze, aby chronity w
dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem prgdem elektrycznym
= Przed przystgpieniem do rob6t ziemnych nalezy dokladnie przeanalizowa¢é zamieszczone w
dokumentacji plany sytuacyjne z podkladami mapowymi — nalezy sie jednak liczy¢ z mozliwoscia
natrafienia na uzbrojenie nie ujete w inwentaryzaciji.
= Kopie zapisu pomiaréw skutecznosci zabezpieczen przed porazeniem pradem elektrycznym powinny
znajdowac sie u kierownika budowy.
= Zadba¢ o dobrg komunikacje na terenie budowy dotyczgcg: dojscia pracownikéw do stanowiska
pracy, dostawy materiatbw budowlanych oraz ewentualnej ewakuacji osdb zagrozonych Ilub
poszkodowanych w wyniku wystgpienia pozaru, awarii i innych zagrozen.
= Ograniczy¢ naptyw wdd deszczowych i zapewnic¢ ich sprawne odprowadzenie z dna wykopu.
= Zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ wykopdw od innych budowli i obiektow.
» Przed kazdorazowym rozpoczeciem rob6t w wykopie sprawdzi¢ stan skarp i umocnien.
» Roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem wyznaczonych pracownikéw posiadajgcych odpowiednie
uprawnienia budowlane.
= Prace przy skrzyzowaniach z innymi sieciami prowadzi¢ pod nadzorem o0s6b z uprawnieniami
odpowiadajgcych za wystepujgcy rodzaj sieci.
= Wszelkie roboty ziemne i montazowe musza by¢ wykonywane, przez co najmniej dwdch
pracownikéw, przy czym jeden musi znajdowac sie na zewnatrz wykopow i zwraca¢ uwage na to, czy
nie pojawia sie jakiekolwiek zagrozenie zycia i zdrowia w trakcie prowadzenia prac, nadzorujgcy
roboty musi posiada¢ sprawny srodek facznosci (np. telefon komoérkowy) umozliwiajacy
powiadomienie stuzb ratunkowych.

Studio Projektow Drogowych InfraCAD str.38



Budowa ciggéw pieszo-rowerowych, oswietlenia i zasilania pompowni $ciekdéw sanitarnych i deszczowych
wzdfuz istniejgcych drog na terenie KSSE w UjeZdzie oraz zatoki autobusowej przy ul. Europejskiej
ZALACZNIK NR 2 WYTYCZNE DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

2 WYKAZ OBOWIAZUJACYCH PRZEPISOW BHP | P. POZ., KTORE WINNY BYC
WYKORZYSTANE PRZY OPRACOWYWANIU PRZEZ WYKONAWCE PLANU BIOZ:

[1] Ustawa z dnia 7.07.1994 r. - PRAWO BUDOWLANE (Dz.U. nr 207, poz.2016 wraz z pézn. zmianami)

[2] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczagcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U. 2003, nr 120, poz. 1126).

[3] Kodeks pracy, dziat 10, ,Bezpieczenstwo i higiena pracy”

[4] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r w sprawie ogolnych
przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 1997, nr 129 poz. 844).

[5] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i
drogowych (Dz.U. 2001, nr 118 poz. 1263).

[6] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. 2000, nr 40 poz. 470).

[ 7] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).

[8] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika budowy, montazu
i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego dane dotyczgce bezpieczenstwa pracy i
ochrony zdrowia (Dz.U. 2002 nr 108 poz. 953).

[9] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz. U. 2000, nr 26, poz. 313 z pézn. zmianami)
(Dyrektywa 90/269/EWG dotyczgca recznych prac transportowych)

[ 10 ] PN-N-18002:2011 systemy zarzgdzania bezpieczenstwem i higieng pracy. Ogolne wytyczne do oceny
ryzyka zawodowego oraz Kodeks pracy art.226. Informacja o ryzyku zawodowym.

[ 11 ] Przepisy w zakresie ochrony przeciwpozarowej: Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o Panstwowej Strazy
Pozarnej (Dz.U. 1991 nr 88, poz. 400 z pézniejszymi zmianami),

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 pazdziernika 2005 r. w sprawie
czynnos$ci kontrolno-rozpoznawczych przeprowadzanych przez Panstwowg Straz Pozarng ( Dz.U. 2005
nr 225 poz. 1934 )

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz.
719),

PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Obliczanie obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

[ 12 ] Dyrektywa 92/58/EWG dotyczgca znakdw bezpieczenstwa (zatgcznik do obwieszczenia Ministra
Gospodarki, Pracy i polityki Spotecznej z dnia 28.08.2003 r.)

[ 13 ] Ustawa z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodnosci (Dz.U. 2002 nr 166 poz. 1360) oraz
dyrektywa 89/656/EWG dotyczaca stosowania srodkéw ochrony indywidualnej.

[ 14 ] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 pazdziernika 1993 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych
( Dz.U. 1993 nr 96 poz. 437).

Studio Projektow Drogowych InfraCAD str.39



